Vorstellung Jimmy Domingos Miguel
Kandidatur zum Vorsitzenden

Ich, Jimmy Domingos Miguel, bin bereit
fir das Amt des Vorsitzenden beim
Kreisjugendring Hochtaunus zu
kandidieren. Ich bin seit vielen Jahren in
den unterschiedlichsten Vereinen aktiv,
u.a. als ausgebildeter Personal Trainer,
Ernahrungsberater, Hatha Yoga Lehrer,
Meditationslehrer und Erfinder des Ich-
Yogas und der Ich-

Meditationslehre. Seit 2015 bin ich als
Personal Trainer, Yoga Lehrer und
Pilates im Hochtaunuskreis und Main-
Taunus-Kreis tatig. Hier vermittle ich
mein angesammeltes Wissen, meine
Fahigkeiten und mein Kénnen.

Meine Starken basieren auf meinen Erfahrungen im Kampfsport, Fitness
Training, Tanzen und die Neugier iber Kulturen & die Naturwelt. Eine
ausgeglichene Kombination aus Mensch und Lehrer macht mich aus, eine
gesunde Kombination aus Herz und Verstand pragt meinen Lifestyle, eine
ausgewogene Kombination aus Korper und Geist pragt mein Wesen.

Ich habe mich dieses Jahr 2023 dafir entschieden, gesellschaftlich aktiv zu
werden, um der Jugendverbandsarbeit zu helfen. Ich méchte durch meine
Erfahrungen, Tatigkeiten und Dasein als Mensch den Vorstand des KJIR
Hochtaunus unterstiitzen und hatte mich deshalb diesem auch bereits vor
einigen Wochen vorgestellt.

Ich mochte lhnen durch meine schonen Erfahrungen als Kind und Teenager in
Angola, als Kind und Teenager in Gardelegen, als Flichtlingskind in
Asylbewerberheimen in Spanien, den Niederlanden und in Deutschland neue
Sichtweisen naherbringen.

Ich wiirde mich freuen, wenn ich im neuen Vorstand des KJR HT dazu beitragen
konnte, die Demokratie und die Jugend zu starken.

Jimmy Domingos Miguel



